
Reconnaissance de la vélo-route des Lacs de Savoie en Octobre 
2025, Bis (Via-des-cinq-lacs) 

Reconnaissance de la vélo-route : Lacs de Savoie Octobre 2025 : Etape Une : 
Genève Aix les bains : 95 km 

Départ chafouin de Genève 

par le chemin des écoliers ;  

C'est par de jolis villages et 
hameaux : Soral, Humilly, 
Valleiry, Savigny, Bonlieu 
Sallenoves, Thusy .., que 
nous arrivons à Rumilly. 

Nous essayons alors 
d'avancer dans la zone de 
Crosagny, avec grand 
bonheur, au prix cependant 
de pas mal de jardinage. 

Pour arriver finalement à notre 
Bivouac à Grésy : Chambrette 
correcte, mais bruyante juske 

tard dans la 
nuit : ce qui 
nous fait 
penser à un 
hôtel de 
passages, ou 
alors, l'étalon 
du dessus a 
un bon coup 
de reins et 
pas mal 
d'endurance.  

 

 

 

 

 

 



Vélo route des  lacs de Savoie : Etape deux : Grésy sur Aix, Paladru Voiron st Joseph 
de Rivière : 118 km 

 

Nuit agitée, petit 

déjeuner prestement avalé, 
et on the road again 
comme je dis toujours.  

Départ poltron minet 
depuis Grésy et .. Zigzag 
dans Aix les bains, parmi 
les travailleurs se rendant 
au turbin. 

Bourdeaux : le lac dort 

encore : le zinzin indique 
240 m par rapport au niveau de la mer, mais il faudra 

s'élever de plus de 400 m au-dessus de cette gouille, 

Première bosse donc, les ischios sont plutôt douloureux, mais la souffrance s’atténue après quelques 
pédalées souples et efficaces, 

Prenant son allure de sénateur, la bête humaine avance juskau giratoire de la grand' route 

Doublé par quelques matous affûtés peu avant l'oratoire de Notre dame du bon secours, la pancarte 
sommitale apparait enfin 

Changement de vallon : récompensé 

par des vues endorphinatoires sur la 
région, nous plongeons sur Yenne.  

Le cheminement dans les collines 
abordées après Novalaise, est tranquille 
et campagnard , mais au prix de pas mal 
de gourances et d’énervements. 

Finalement nous retrouvons une route connue :  Paladru et son lac est bien là, : Mais après 

Charavines la route est beaucoup plus agitée et désagréable. 

Nous Passons dans les faubourgs de Voiron à l'aide du zinzin, et de quelques autochtones, 

Nous retrouvons malheureusement la grand' route menant par les gorges de Crossey, pour arriver à 
Saint joseph de rivière chez mémé Huguette. 

Douche, Repas tiré des sacs et dodo : Heureusement la Jo m’a glissé quelques tranches de viande 
séchée des Grisons, qui calmeront mon estomac criant famine 



Vélo route des Cinq lacs, de Savoie et Isère : Etape Trois : Saint Joseph de rivière 
Aiguebelette Belley : 75 km 

 

Mimi à Huguette, nous nous extirpons de saint 

Joseph de Rivière, alors que le plafond se confond 
avec la contrée. 

Nous louvoyons un bon moment afin de dénicher la 
fameuse voie verte dite Via Chartreuse, il faut dire que 
la brume ne nous facilite guère la tâche. 

Finalement, nous trouvons le chemin en gravelle, assez 
roulant ma foi, au beau milieu de la campagne et la 
frondaison, le long du canal de l'Herretang. 

PK : Nous roulons au milieu d'une battue aux sangliers, 
sous l'œil condescendant de bons chasseurs  

Voici un passage plus scabreux, nécessitant de poser 

pied Ta terre : Tatata.. , la prochaine fois, si fois il y a, 
nous emprunterons quelques routes attenantes 

Sorti enfin du bois, passé dans la commune d’Entre-

deux-Guiers la bien nommée, nous prenons les ZEchelles pour grimper en direction du lac 
d'Aiguebelette par Attignat sur une route assez pentue, mais calme 

Pause casse dalles à Novalaise sur le coup de 

midi afin de calmer une fringale naissance :  

Nous déjeunons en terrasse en compagnie d'un 
ami du genre Chat, un ami qui nous veut du bien 
certes, mais qui surtout lorgne à la gamelle. 

 

Ro éructé ; Et puis, afin de digérer, nous 

grimpons cahin-caha, dans les collines 
par Loisieux et Traize sur l’épaulement 
du Mont Tournier, cher à la Jo, pour 
plonger en direction de Belley et du 
Rhône, où nous posons nos bagages pour 
Y bivouaquer... 

Cette fois ci , ce n’est la taulière, une 
blonde comac, qui nous accueille 
Renato and I, mais le taulier : Ma foi assez avenant aussi. 



Vélo route des lacs de Savoie : Etape quatre Belley Seyssel Genève : 95 km 

 

Petit déjeuner prestement avalé, départ poltron minet :  

c'est tranquillou que nous rejoignons la bordure du 
Rhône pour y roulotter juska Seyssel. 

Nous choisissons alors une route non encore pratiquée 
pour rallier Droisy. en vue de la Montagne des princes 

Premier km assez indigeste, hi han, Clermont enfin, la 
plupart des péchés passés et à venir, expiés, c'est par : Mannecy et Chilly que nous atteignons 
Sallenoves. 

Repas rassasiant digéré, zou, à l'assaut des 
collines de l'avant pays savoyard. 

Passage à Feigeres devant chez la cousine 
Bette, et arrivée en capitale de la Sapaudia alors 
que les Shadoks rejoignent leurs pénates ; telles 
des chenilles processionnaires. 

Douche chaude : Garbure , Chabrot , 
Cuchaule, et nuit de chine 

 

https://static.apidae-tourisme.com/filestore/objets-touristiques/documents/13/77/7621901/Topoguide+n7+-+La+Montagne+des+princes.pdf
https://static.apidae-tourisme.com/filestore/objets-touristiques/documents/13/77/7621901/Topoguide+n7+-+La+Montagne+des+princes.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Garbure
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chabrot
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cuchaule

